
PER ISCRIZIONI  
HTTPS://FORMS.GLE/B3YPJ2Z8N12KHMEA7

PER INFO
CEL.  366 7572583

V.PRISCO@MONDODONNA-ONLUS. IT

PROGETTO FINANZIATO DAL CENTRO PER LE FAMIGLIE DEL DISTRETTO PIANURA EST

R E A L I Z Z A T O  D A

A CURA DELLA DOTT.SSA PSICOLOGA ANNAMARIA CONIGLIO
E DELLA WEBMASTER E DOCENTE, ESPERTA IN

DIGITALIZZAZIONE DEL CITTADINO DOTT.SSA VALERIA MELE

L’ADOLESCENZA È UN PASSAGGIO COMPLESSO CHE
RICHIEDE ATTENZIONE E CONSAPEVOLEZZA. NELL’INTENTO

DI FORNIRE AI GENITORI STRUMENTI ADEGUATI PER
FRONTEGGIARE QUESTO DIFFICILE PASSAGGIO CHE METTE

A DURA PROVA LA COMUNICAZIONE E L’EQUILIBRIO
FAMILIARE, SI PROPONE UN PERCORSO BASATO SU UN
APPROCCIO PSICO-EDUCAZIONALE SU DIVERSI TEMI. IL
PERCORSO GRATUITO MIRA A FORNIRE SUPPORTO ALLE

FAMIGLIE CHE SENTONO IL BISOGNO DI SOSTEGNO E
CONDIVISIONE PER AFFRONTARE CON MAGGIOR

CONSAPEVOLEZZA E FIDUCIA L'ENTRATA IN QUESTO
DIFFICILE PASSAGGIO DI VITA DEI PROPRI FIGLI/E. È

NECESSARIA L’ISCRIZIONE ED È POSSIBILE ISCRIVERSI
ANCHE ESCLUSIVAMENTE AI SINGOLI INCONTRI.

 DALLE 18.00 ALLE 20.00
MERCOLEDÌ 19 GIUGNO, BARICELLA

MAMMA, PAPÀ? CHE MI SUCCEDE? LA
PREADOLESCENZA E L’ADOLESCENZA TRA

CAMBIAMENTO, CRISI, RISORSE E OPPORTUNITÀ 
SABATO 22 GIUGNO, BARICELLA
LA SCUOLA, LO SPORT E IL TEMPO LIBERO.

CONOSCIAMO DAVVERO I LUOGHI CHE
FREQUENTANO I NOSTRI PREADOLESCENTI E

ADOLESCENTI?
MARTEDÌ 25 GIUGNO, MINERBIO

SOCIAL MEDIA E DISPOSITIVI DIGITALI IN ETÀ
PRE-ADOLESCENZIALE E ADOLESCENZIALE: LE
DINAMICHE CHE ACCOMPAGNANO RAGAZZE E

RAGAZZI ALLA DIPENDENZA, ALL’USO
ECCESSIVO O IMPROPRIO

SABATO 29 GIUGNO, BARICELLA
SVILUPPO AFFETTIVO E SESSUALE IN

PREADOLESCENZA E ADOLESCENZA: IL PUNTO
DI VISTA DI RAGAZZI E RAGAZZE

BARICELLA: 
SALA EUROPA C/O CENTRO
CULTURALE IL BARGELLO -

VIA EUROPA 3
MINERBIO: SALA BIBLIOTECA
COMUNALE - PIAZZA CARLO
ALBERTO DALLA CHIESA, 1 
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